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Mateo 16: 21-28  

 

 

 

                           LO QUE ES NECESARIO 
 

                        # 1 en serie: Camino al Calvario..hacia una fe más madura.  
 
 
  Mateo 16: 21  Desde entonces comenzó Jesús a declarar a sus discípulos que le era necesario… 

 

 
Juan 3: 14  Y como Moisés levantó la serpiente en el desierto, así es necesario que el Hijo del Hombre       
                  sea levantado, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, más tenga vida eterna. 

 

Nuestra vida Cristiana consiste en hacer lo necesario…este es un principio de la vida Cristiana… 
haciendo lo necesario. 

 

 

 

 

1.  Cuando hacemos lo necesario es casi seguro que habrá sufrimiento. 
 

   ¿Por qué permitió Dios el sufrimiento de Jesús?   
 

      °  Para demostrar que tan terribles son nuestros pecados. 
 

      °  Para forjar  más valor y convicciones. 

 
Hebreos 5: 8   Y aunque era Hijo, por lo que padeció aprendió la obediencia, y habiendo sido  
            perfeccionado, vino a ser autor de eterna salvación para todos los que le obedecen. 

 

El sufrimiento es parte del proceso de Dios para cambiarnos. 
 

 

 

 

 

2.  Cuando hacemos lo necesario, habrá resistencia. 
 

Una piedra de tropiezo es algo en nuestro camino que nos pone en peligro de caer. 
 

Marcos 9:42  Cualquiera que haga tropezar a uno de estos pequeñitos que creen en mí, mejor le  
                     fuera si se le atase una piedra de molino al cuello, y se le arrojase en el mar. 

 

 

  Nuestra forma de vivir puede ser una piedra de tropiezo… un desvío a que esa persona obedezca a Dios.   
 

Porque tenemos malos hábitos 

 Porque nuestro lenguaje no honra a Dios 

  Porque somos deshonestos en nuestro negocio 

   Porque somos inconstantes en nuestro servicio al Señor. 

           Porque no somos compasivos con otros 

 
Romanos 14:13  Así que, ya no nos juzguemos más los unos a los otros, sino más bien 

                 decidid no poner tropiezo u ocasión de caer al hermano. 



3.  Hacer lo necesario cuesta más de lo que pensamos 
 
       Mateo 16: 24   Entonces Jesús dijo a sus discípulos: Si alguno quiere venir en pos de mí,  
                               niéguese a sí mismo, y tome su cruz, y sígame. 

 
      a.   Si alguno quiere venir en pos de mi… 
 

No todos responderán al llamado del Señor, pero los que sí,  
son los que también son llamados a seguir al Señor. 

 

 
     b.  …niéguese a si mismo… 
 

Negarse quiere decir que en todo momento de mi vida decir “no” a mi yo y “sí” a mi Dios.   
 

Es bajarme del trono de mi vida y permitir al Señor Jesucristo subirse. 
 
 

 

     c.   …tome su cruz y sígame… 
 

Tomar tu cruz es aceptar el sacrificio como un estilo de vida. 
 

Es sacrificar mi tiempo, mi dinero y mis placeres para servir a Dios. 

 

 

 
    Vers. 25  Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y todo el que pierda su vida por   
                      causa de mí, la  hallará. 
 

     °  Las personas que dicen…”quiero mi comodidad, quiero mi seguridad, quiero vivir para mi” …sus vidas serán   

            vacías.    Pero la persona que entrega su vida al Señor, que dirige su familia hacia el Señor,  que es activa en        

            las cosas  del Señor…esa persona hallará su vida. 

   

 
 

 
    Vers 26  Porque, ¿qué aprovechará al hombre, si ganare todo el mundo, y perdiere su alma? 
 

° No hay nada en este mundo que te puedes llevar contigo a la eternidad…solamente a ti mismo.  Y si viviste    

   solamente para este mundo, tu remordimiento será eterno. 
 

 °  Ninguna cosa material puede sanar un corazón quebrantado. 
 

  °  Si ganaste todo lo que tienes en forma deshonrada, algún día tu conciencia te hablará y conocerás al i              

           infierno en esta vida.  

 

 
 
Mateo 16:24  Luego Jesús dijo a sus discípulos: —Si alguno quiere ser discípulo mío,  
                     debe olvidarse de sí mismo y seguirme aun a costa de su propia vida. 

  
 

 
*   *   * 
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LO QUE ES NECESARIO… 
 

# 1 en serie: Camino al Calvario 

INTRO 

¿Cómo responderías si leyeras este anuncio en un periódico? 
 

PP   “Se buscan hombres para viaje peligroso. Salarios bajos, mucho 
frío, largos meses de oscuridad total, peligro constante.  No se garantiza 
su regreso.”         ¿Sería atractivo para ti? 
 

Este anuncio apareció en un periódico de Londres a principios del siglo 
20 y resultó ser uno de los anuncios más eficaces que se haya escrito 
jamás. Como si se hubiera regalado dinero. Hubo una enorme respuesta 
de hombres voluntarios. 
 

El anuncio fue escrito por Sir Ernest Shackelton, famoso explorador del 
polo sur. Le era necesario hacer esta expedición al Polo Sur, e invitó a 
otros acompañarlo y miles respondieron.  En 1907 se hizo este viaje 
peligroso.  Y no todos regresaron… 
¿Por qué respondieron tantos?  Porque querían hacer algo que les diera 
sentido a sus vidas mediocres.  ¿Qué le da sentido a tu vida?  
 

a.  Js hizo un desafío similar hace 2,000 años diciendo: que le era 

necesario ir a Jerus y sufrir…y luego dijo  que si alguien quería 

seguirlo, era necesario que se negaran a si mismo y tomaran su 

cruz… como él.  

    1 

b. ¿Qué es lo que cuesta seguir a Cristo?   ¿Cómo es que nos da 

sentido a la vida? Quiero hablar de este desafío hoy..pero antes, 

una oración.  

ORACION 

A.  Estamos comenzando una serie de 4 mensajes de aquí hasta 

Domingo Pascua.  La serie se llama: Camino al Calvario. Es para 



personas que quieren más de su vida Cristiana.  Para personas que 

dicen: necesito un desafío. 

2 

B.  Entendemos que la cruz es la cima de la vida de Cristo.   

1. No es por nada que al morir en una cruz Cristo fuera 

levantado y todos vieran hacia arriba.   
 

2. Y no es por nada que esa cruz estuvo sobre un monte 

llamado Calvario al cual todos tuvieron que ascender.  

 

Js dijo a Nicodemo en Juan 3: 14  Y como Moisés levantó la 
serpiente en el desierto, así es necesario que el Hijo del Hombre 
sea levantado, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, 
más tenga vida eterna. 
 

C.  Su muerte en la cruz es la cima de su ministerio.  Y para 

llegar a una cima, uno tiene que ascender, tomar pasos hacia 

arriba.  
 

D. La cruz es el triunfo de Cristo y por eso los próximos  4 

mensajes tienen que ver con nuestro ascenso con Cristo hacia la 

cruz, hacia calvario,  hacia una fe más madura en Cristo. 

 

E.  Dios siempre nos esta llamando a subir, ascender, ser más de 

lo que somos.  ¿Estás conforme con tu vida, tu salud, tu 

matrimonio, tu vida espiritual?  Seguro que no…nadie lo es.  

 

Por eso, las cosas que Js nos enseñará en esta serie nos llevarán 

más y más hacia arriba. 

2 

BIB Mateo 16: 13   

A. Esta sección tiene que ver con la confesión de Pedro…es un 

momento crítico en el ministerio de Js.  

 



B. Un día Js les pregunta a sus disp que cree la gente acerca de 

él?    Ellos contestan que unos dicen que es Juan Bautista 

resucitado,  otros que es el profeta Elías o Jeremías resucitados.  
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C. Luego Js pregunta:  Y uds…que dicen acerca de mí?  

Posiblemente hubo un largo silencio, y luego Pedro levantó la 

mano… 

Vers. 16   Tu eres el Cristo, el Hijo del Dios viviente. 
 

D. Js lo felicita…”Pedro, el Padre te reveló esto.  Tú crees 

porque el Padre te ha dado la fe para creer. El Padre te está 

preparando para lo que viene.” 

 

E.  Y amados,  esto es cierto para nuestras vidas…Dios siempre 

nos dará la fe en preparación para el próximo escalón.  

 

F.  Y luego Js aclara que sobre esta verdad de que es el Mesías, 

será edificada su Iglesia. 

 

1. Los disp no entienden lo de iglesia, ni llaves…pero sí  tienen 

la idea de que Js de Nzt es el Mesías y será un rey, una potencia 

para restaurar el poder de Israel, echar fuera a los romanos.  

 

G.  Fue un momento emotivo para los disp…el crecimiento de 

su fe.  Todos subieron un escalón.   

1. Pero Js sabe que tienen una idea equivocada de que tipo de 

Mesías es…y comienza a explicarles. 
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H.  Aquí sucede un cambio importante en el ministerio de 

Js…porque desde ahora en adelante se dedica más a preparar sus 

disp para su muerte.  

 

Vers 21… Desde entonces comenzó Jesús a declarar a sus 
discípulos que le era necesario ir a Jerusalén y padecer mucho de 



los ancianos, de los principales sacerdotes y de los escribas; y ser 
muerto, y resucitar al tercer día. 

4 

Noten dos cosas: 

Una: Que esta declaración de Js es como echarle un balde de agua 

fría a las emociones de los disp.  Todos los sueños, todas las 

expectativas de los disp se esfuman en un solo versículo.  

 

Dos:  que Js dice que le era necesario…cumplir con el plan del 

Padre para su vida…y sufrir. 

 

Nuestra vida Cristiana consiste en hacer lo necesario…este es un 

principio de la vida Cristiana…haciendo lo necesario. 

 

1.  Cuando hacemos lo necesario es casi seguro que habrá 

sufrimiento. 

 

A.  Ir a Jerus…sufrir a manos del poder religioso, morir, y 

finalmente resucitar.  Esta idea no encajaba para nada en la mente 

de los disp y la respuesta de Pedro aclara esto.  

 

B.  Cuando yo preparaba este mensaje, me pregunté:  

 ¿Por qué tuvo Js que sufrir tanto?  Pudo haber muerto una muerta 

más rápida, menos dolorosa, e igualmente el inocente por los 

culpables.   
 

EX: Los Romanos usualmente mataban a los ciudadanos romanos 
cortándoles la cabeza.  Era rápido.  Pero Js no era ciudadano romano, y 
le hicieron sufrir  más de lo normal. 
 

C.  ¿Por qué lo permitió Dios?   

1. Porque demostró que tan terribles son nuestros pecados.  Que 

la paga de nuestros pecados no solamente requiere la muerte, 

sino también requiere sufrimiento.   

4 



EX:  A veces cuando un asesino es aprendido y se descubre que le 
causó mucho dolor a su víctima antes de matarlo, los familiares van a 
decir:  La muerte es demasiado fácil. Debe sufrir primero.  Es normal. 
Yo entiendo.  

5 
2. Hay otro aspecto también del sufrimiento de Js…es que el 

sufrimiento también lo transformó, forjó más valor,  

comprobó sus convicciones. 

 

D.  Nadie quiere morir a los 33 años, nadie quiere ser brutalmente 
azotado, cruelmente crucificado.  Aun Js en el Jardín de Getsemaní 
luchaba para cumplir con la voluntad del Padre. Pero lo hizo.  

 

Hebreos 5: 8   Y aunque era Hijo, por lo que padeció aprendió la 
obediencia, y habiendo sido perfeccionado, vino a ser autor de 
eterna salvación para todos los que le obedecen. 

 

E.  El sufrimiento es parte del proceso de Dios  
para cambiarnos.   

 

Nadie se cambia acostado en el sofá viendo la tele comiendo 

papitas.  Lo único que cambia es tu cintura…se ensancha. 

 

F.  Dios sabe que es necesario sufrir para cambiar…y aunque no 

nos gusta, si nos cambia.  

 

2.  Cuando hacemos lo necesario,  habrá resistencia. 

 

BIB Vers. 22 Entonces Pedro, tomándole aparte, comenzó a 
reconvenirle, diciendo: Señor, ten compasión de ti: en ninguna 
manera esto te acontezca.  
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A. Es como que Pedro le puso el brazo a Js y lo apartó de los 

demás…”Señor, no digas tonterías.   Esto nunca te va a pasar.  

Tenemos otros planes para tu vida.” 



 

B.  ¿Notan como es posible estar entusiasmado de las cosas de 

Dios, y aun estar equivocado?   Pedro lo fue.   

1.  Muchas veces escuchamos solamente las cosas que 

queremos escuchar, las que nos hacen sentirnos bien.  

6 

BIB Vers. 23  Pero él volviéndose, dijo a Pedro:  ¡Quítate de 
delante de mí, Satanás!, me eres tropiezo, porque no pones la 
mira en las cosas de Dios, sino en las de los hombres.  

 

C.  Una piedra de tropiezo es algo en nuestro camino que nos 

pone en peligro de caer.  
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D. Js le acusa a Pedro ser una piedra de tropiezo.    ¿Por qué?  

Porque Js está en camino a la cruz y Pedro le está desviando de su 

destino.   

 

1. El nombre de Satanás quiere decir “adversario” , el que se 

opone a los planes de Dios para ti. Pedro sí fue un adversario, sí 

fue un Satanás para Js.  

 

2.  Pedro fue una piedra de tropiezo a la obra de Dios en la vida 

de Js.  Y lo peor es que él amaba a Js tanto que no podía 

imaginar a Js tomando ese terrible camino a calvario, esa 

horrible muerte. 
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F.  Js habló fuertemente del peligro de ser la causa de caer: 

Un día dijo en cuanto a unos niños que vinieron a El… 

 

Marcos 9:42  Cualquiera que haga tropezar a uno de estos 
pequeñitos que creen en mí, mejor le fuera si se le atase una 
piedra de molino al cuello, y se le arrojase en el mar. 

7 



G.  Nosotros podemos ser piedras de tropiezo, adversarios, 

Satanases en la vida de otras personas cuando los desviamos de lo 

que Dios quiere hacer en la vida de ellos. 

 

1. Nuestra forma de vivir puede ser una piedra de tropiezo…dar 

un mal testimonio: Podemos ser un Satanás en la vida de 

alguien. 

Porque tenemos malos hábitos 

Porque nuestro lenguaje no honra a Dios 

Porque somos deshonestos en nuestro negocio 

Porque somos inconstantes en nuestro servicio al Señor. 

Porque no somos compasivos con otros. 

 

Pablo habla de esto… 

Romanos 14:13  Así que, ya no nos juzguemos más los unos a 
los otros, sino más bien decidid no poner tropiezo u ocasión de 
caer al hermano. 

 

3.  Hacer lo necesario cuesta más de lo que piensas 

 

Vers. 24  Entonces Js dijo a sus discípulos; si alguno quiere venir 
en pos de mí, niéguese a sí mismo, y tome su cruz y sígame. 

 

a. Si alguno quiere venir en pos de mi… 
No todos responden al llamado del Señor, pero los que sí, son 

los que también son llamados a ir en pos del Señor. 

 

Ser un creyente en JC es ser su disp…no puedes ser un creyente y 

no ser su disp.  Creer es luchar cada día  para seguirle. No será 

facil.                                                                                           7 

   Seguir a Cristo cuesta…                      
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b…niéguese a si mismo… 



EX.  En este tiempo de cuaresma hay personas que deciden 
negarse algo como un tipo de sacrificio…dejar de tomar refrescos, 
comer carne, fumar, ir al cine, etc.                                                8 
O cuando personas quieren una respuesta a una oración, se niegan 
algo como sacrificio. 
Js no está hablando de este tipo de sacrificio.  

 
Negarse quiere decir que en todo momento de mi vida decir 

“no” a mi yo y “sí” a mi Dios.   

 
Es bajarme del trono de mi vida y permitir al 

 Señor Jesucristo subirse.  
 

Quiere decir que en todas mis decisiones de mi vida estoy 

pensando primero en la gloria de Dios y no en mi comodidad. 

   Seguir a Cristo cuesta… 

 

c…tome su cruz y sígame… 
Tomar la cruz no es aguantar tu suegra, pareja, padres, mal jefe. 

Tomar tu cruz es aceptar el sacrificio como un estilo de vida. 
 

 Es hacer a un lado mis ambiciones personales.  
Es sacrificar mi tiempo, mi dinero y mis placeres para servir a 

Dios. 

 

   El camino a la cruz es una vida de sacrificio.  A esto llamaba Js 

sus disp.   Cuando luchamos para hacer esto, entonces sabemos 

que estamos siguiendo al Señor. 
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D.  Js da un ejemplo:  

Vers. 25  Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y 
todo el que pierda su vida por causa de mí, la hallará. 

1.  Las personas que dicen…quiero mi comodidad, quiero mi 

seguridad, quiero vivir para mi…esa persona perderá su vida. 

Su vida no resultará en satisfacción, será vacía. 
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2.  Pero la persona que entrega su vida al Señor, que dirige su 

familia hacia el Señor, que cumple con su empleo como para el 

Señor…que es activa en las cosas del Señor…esa persona 

hallará su vida. 

 

EX: Los apóstoles son un buen ejemplo. Gastaron sus vidas en servir 
al Señor.   
No importa cuál sea tu vocación, tu profesión, el cuidado de tu casa y 
tus hijos… quieres gastar tu vida en seguir al Señor.  

 

  3. Lleva tu familia a perder sus vidas en el Señor.  Enseñarles  

    que lo más importante, lo más precioso es vivir para el Señor. 

 

E.  Otro ejemplo:  

Vers 26  Porque, ¿qué aprovechará al hombre, si ganare todo el 
mundo, y perdiere su alma? 
 

1. El mundo continuamente nos llama a dar nuestra vida por 

cosas materiales.  Que hay satisfacción en bienes, en fama, en 

dinero, en apariencias.   
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EX:  En los anuncios comerciales todos los artistas, hombres o mujeres 
siempre son atractivos y se ven contentos.   Nos da la impresión de que 
si yo tuviera lo que ellos ofrecen, sería como ellos.   Todos sabemos 
que no es cierto, pero lo creemos. 

 

2. Cuando Satanás tentó al hambriento Jesús a convertir las 

piedras en panes,  Js le contestó:   No solo de pan vivirá el 

hombre.  Que nuestra vida no está enfocada en lo material, sino 

en lo espiritual. 

Recuerda esto:  



° No hay nada en este mundo que te puedes llevar contigo a la 

eternidad…solamente a ti mismo.  Y si viviste solamente para 

este mundo, tu remordimiento será eterno. 
 

°  Ninguna cosa material puede sanar un corazón quebrantado. 
 

°  Si ganaste todo lo que tienes en forma deshonrada, algún día tu 

conciencia te hablará y conocerás al infierno en esta vida.  
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Puedes trabajar toda tu vida en algo y despertar algún día y darte 

cuenta que no fue para nada. 

 

EX:  Dietrich Bonhoeffer era un pastor luterano alemán durante los 
años 30. Se opuso al partido Nazi.  Vino a los EEUU a visitar y le 
rogaron que no volviera a Alemania.  Pero él dijo que un pastor debía 
estar con sus ovejas. 
 
Volvió a Alemania, se enamoró de una chica e hicieron planes para 
casarse.  Al mismo tiempo se juntó con la resistencia Alemana contra 
Hitler, incluso fue parte de un complot para asesinarlo.   
El plan fracasó y  él y sus amigos fueron condenados a la muerte. Tuvo 
oprtd de salvarse haciéndoles un favor a los Nazis, pero se negó.  

10 
El escribió que ser un disp de JC tenía un costo, el costo de dar todo, 
incluso su propia vida.  Fue ejecutado en Abril de 1945, menos de un 
mes del fin de la guerra.  
 
 

Mateo 16:24  Luego Jesús dijo a sus discípulos: 

—Si alguno quiere ser discípulo mío, debe olvidarse de sí mismo 
y seguirme aun a costa de su propia vida. 
 Esta es  Palabra de Dios…¿Amén?     ¡Amén! 

 
 


